
　　　　

2025 年 2 月 28 日
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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 サニーフィールド平島 支援プログラム（参考様式） 作成日

法人（事業所）理念
支援の必要なお子様が安心して過ごせる居場所を提供するとともに、療育を通じてお子さまの成長を支援し、保護者の方にも社会的なサポートをお届けすることを目指しています。
お子さまが将来自立した生活を送るために必要な力を楽しく実践的な活動を通じて身に付けられるようサポートします。
また得意なことや苦手なことに気づき、どのような力を伸ばすと生きやすくなるかを一緒に考えながら、保護者の方と協力してお子さまの成長を応援いたします。

支援方針

・楽器（キーボード・ドラム・マリンバ・ヴィブラフォン）に触れるスペースがあります。楽器を弾ける楽しさを学び、イベント等で披露する機会がある事で自信や達成感が味わえるよう支援します。
・工作ができるスペースや専用の道具等使い、プラモデル作りをすることができます。手先や頭を使うことで運動機能の向上を目指し完成したプラモデルに対する達成感が味わえるよう支援します。
・公園では、ドッジボールやサッカー等できるスペースがあり、のびのびと友達同士の交流を社会性が向上していけるように支援します。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

健康状態の維持、排泄の自立、生活リズム、基本的生活習慣の獲得のための支援します。

事業所内の広々とした公園でしっかり体を動かし、運動機能や体力の向上、バランス感覚や相手との距離感、周りを見る力を身に付けられるように支援する。日々の集団活動では体幹・
リズム感・手先の巧緻性などを身に付けます。

適切な認知と適切な行動の習得。大小・数・色・かたち・文字等の概念の形成を図り、認知や行動につながるよう支援します。

気持ちを言葉にしにくい場合、表現やサインを受け止め、伝わる喜びや安心感につなげる。気持ちを汲み取り、代弁することで子どもたちの気持ちに寄り添いながらコミュニケーション
の支援します。

遊びを通して社会性の発達を促す。毎日の集団活動により、ルールのある活動や勝ち負けのある活動で様々な経験を積み、待つ・並ぶ・譲る・友達を称賛するなど気持ちの表現やコント
ロールが出来るようになる力を育む。思い通りにならない時の気持ちの切り替え方法を一緒に考え実践します。

主な行事等

定例行事（クッキングや工作、公園への外出等）、季節行事（芋ほり、みかん狩り、リンゴ狩り、もみじ狩り、お月見会、ハロウィン、節分、ひなまつり、BBQ、お花見等）の実施の他に
祭り（年２回）やバス旅行、初詣、映画、プール、球技大会（バレーやドッチボール）、消防署見学、遊園地等の行事を通年通して開催している。

家族支援

・事業所の様子を保護者に送り閲覧することができます。
・悩み事や相談がある場合は、家族面談の場を提供し、相談援助を行います。 移行支援

・就学、就職に向けてご本人の状況や支援内容等について移行先や関係機
関と連携しながら、情報共有を行います。

地域支援・地域連携

・イベント等開催し、近所の人や幼稚園や小学校の子呼びかけていき、誰でも
参加出来るようにします。 職員の質の向上

・毎日の朝礼や終礼の実施、情報の共有。
・職員会議の開催　　・入職時オリエンテーションの実施
・各種研修（救命講習・感染症・避難訓練等）の定期的な開催。


