
　　　　

2025 年 2 月 28 日

平日
土・祝・長期休日

14
10

時
30
30

分から
17
16

時
30
30

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・新年度祝い会・サニー祭り（年2回）・ミニ運動会・ハロウィン祭り・クリスマス会・クッキング・豆まき・ひな祭り・避難訓練（年2回以上）・個人面談

家族支援

年齢に応じた発達課題や、本人・家族（きょうだい含む）の困り事など相談に
応じます。また、安全に適切な方法で学校、事業所、自宅の送迎を行います。 移行支援

学校での生活や支援が充実し、同年代の友達が出来て繋がりながら日常生
活を送ることが出来るように支援します。

地域支援・地域連携

学校等との情報連携・相談支援事業所、他の福祉サービス事業所との情報連
携・医療機関等・保健師などの情報連携 職員の質の向上

・研修や毎日の小ミーティングを行い、職員のスキル向上と支援の質の向
上に努めています。・ワークライフバランスを考慮し、職員が安心して働
ける環境を整えています。

支　援　内　容

本
人
支
援

生活習慣の確立を支援し、健康的な生活が送れるようサポートします。通所後の身辺自立を習慣化して身に付けられるよう支援します。体調管理に配慮しながら、無理のない範囲で日常
生活動作（ADL)の向上を目指します。

隣接したサニー公園での遊びや運動を通じて、体力や運動能力の向上を図ります。感覚遊びやリズム運動を取り入れ、バランス感覚や協調運動を促します。苦手な動きには個別に配慮
し、楽しみながら身体を動かせる環境を提供します。

集中力や判断力を養い、適切な行動選択が出来るよう支援します。ルールの理解や状況に応じた行動を学ぶため、ホワイトボードなどによる視覚的支援や具体的な声掛けを併用して活用
します。自己表現の力を育み、社会のルールに適応できるようサポートします。

言葉の発達や伝える力を伸ばすため、個々に応じた支援を行います。必要に応じて身振りや絵カードを活用し、表現力や語彙の拡充を図ります。会話のやり取りや聞く力を養い、円滑な
コミュニケーションが取れるようサポートします。

集団生活の中で、挨拶や順番を守ること、相手の気持ちを考えた行動が出来るよう支援します。サニー公園や室内での遊びや集団活動などを通じて、友達との関わり方を学び、協力や思
いやりの心を育てます。

法人（事業所）理念 その子らしさを大切に、未来の可能性を広げる。

支援方針

支援の必要なお子さまに安心して過ごせる居場所を提供し、療育を通じて成長を支援します。楽しく実践的な活動を通じて、自立に必要な力を身に付けられるようサポートします。得
意・苦手を理解し、生きやすくなる力を一緒に考えながら、保護者の方と協力してお子さまの成長を応援します。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 サニーキャンバス平島 支援プログラム（参考様式） 作成日


